


„Erkenne wo du stehst, wo du hin willst, mach einen Plan und dann geh!“  
(Ken Cadigan) 

 

Diesen weisen und für mich persönlich sehr bedeutenden Spruch hat mir mein ehemaliger Deutschlehrer 

in mein Stammbuch geschrieben. Seither begleitet er mich auf meinem Lebensweg. Es ist wichtig zu er-

kennen wo man steht, noch wichtiger zu wissen wo man hinwill und entscheidend zu wissen wie man 

zum Ziel gelangt. 

Wiedermal darf sich die Union Sportakrobatik Krems der erfolgreichste Verein Österreichs nennen! - eben 

genau deshalb, weil wir klare Ziele verfolgen. Wir können mit Stolz auf die fulminanten Leistungen dieses 

Jahres zurückblicken. Ein bemerkenswerter Erfolg, welcher in den folgenden Seiten aufgezeigt wird und 

durch ein gutes Zusammenspiel von Sportlerinnen, Trainerinnen, Eltern und ehrenamtlichen Helfern mög-

lich wurde. In Österreich haben wir damit ein weiteres Mal „ALLES“ erreicht und auch international konn-

ten unsere Sportlerinnen aufzeigen und sich beachtlich präsentieren. Jeder Einzelne von euch darf sich im 

Moment des Lesens selbst auf die Schulter klopfen und stolz sein, seinen individuellen Beitrag geleistet zu 

haben. Jede Person trägt in ihrer Rolle, gleich ob als Sportlerin, Trainerin, Vorstandsmitglied, Elternteil, 

Sponsor, Helfer etc., ein wertvolles Stück zum Gesamterfolg des Vereins bei.  

Bereits während der letzten Saison haben wir uns immer mit der Frage beschäftigt  „Wo stehen wir derzeit 
und wo wollen wir „noch“ hin?“ Wir haben reflektiert, viele Meinungen eingeholt und sind letztendlich zu 
dem Schluss gekommen, dass wir österreichweit an der Spitze angekommen sind und es nun unser ge-
meinsames Ziel ist, international anzuschließen. Um dieses Ziel zu erreichen wurde die Entscheidung ge-
troffen, den Verein auf neue Beine zu stellen:   

  

AKROKURSE,                 WETTKAMPFSPORT,                LEISTUNGSZENTRUM. 

 

Es war und ist uns ein Anliegen jenen Kindern und Jugendlichen, die Freude an der Sportart Akrobatik 
haben, den Zugang in Form von speziellen Kursen zu ermöglichen. Darüber hinaus sind wir stolz auf vie-
le motivierte und engagierte Gymnastinnen, die den Wettkampfsport lieben und hart arbeiten um tolle 
Leistungen bei den Meisterschaften zu erbringen, aber nicht in den Leistungssport möchten. Daher stellt 
auch unsere sogenannte Wettkampfgruppe einen sehr wichtigen Teil unseres Vereins da. Das 2015 ge-
gründete Leistungszentrum wurde ausgebaut und auf neue Beine gestellt. Sportlerinnen aller Altersgrup-
pen trainieren mindestens vier Mal die Woche. In die Saison 2018/2019 starteten wir im Leistungszentrum 
mit 31 Sportlerinnen und 11 Trainerinnen und sind beeindruckt von der Disziplin der Kinder. Wir stehen 
momentan noch ganz am Anfang, wissen wo wir hinwollen und haben einen Plan. 

DANKE AN ALLE DIE DEN WEG MIT UNS GEMEINSAM GEHEN! 

 

             

            

             

            Obfrau Stellvertreterin 

                   Tamara Maier 
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Unser Verein im Jahr 2018 – 3 Säulen 

Das Jahr 2018 hat einige Veränderungen für unseren Verein mit sich gebracht. In zahlreichen Sitzungen 

und Besprechungen im Frühjahr hat der Vorstand die Meinung der Trainerinnen, Sportlerinnen und Eltern 

eingeholt, in welche Richtung sich die USA Krems weiter entwickeln soll und kann. Unser Verein hat eine 

kritische Größe erreicht – bei 270 Mitgliedern mussten die Strukturen angepasst werden um sowohl die in-

haltliche Qualität des Trainings zu erhalten als auch die Organisation und Finanzierung der Vereinstätigkei-

ten weiterhin zu ermöglichen. Für ein möglichst vielfältiges Angebot haben wir nun 3 Säulen im Verein:  

die Akro-Kurse, die Wettkampfgruppen und das Leistungszentrum.   

Diese drei Säulen sind zwar einerseits aufgrund ihrer Trainingsinhalte und -ziele klar voneinander abge-

grenzt, andererseits findet unter den Trainerinnen ein ständiger Austausch statt. Für unsere Sportlerinnen ist 

ein Wechsel zwischen den Gruppen nach einer Saison, unter den entsprechenden Bedingungen (Kapazität, 

sportliche Voraussetzungen) möglich.  

 

 

Akro-Kurse 

Im September haben die Akro-Kurse erstmalig gestartet. In den letzten Jahren haben wir uns immer wieder 

Möglichkeiten überlegt, um den vielen interessierten Kindern die Möglichkeit zu bieten, Sportakrobatik auch 

ohne Wettkampfteilnahme zu betreiben. Vor einigen Jahren wurden daher unsere Fun-Kids-Gruppen ge-

gründet, danach folgte die NoCompetition Gruppe. Basierend auf dem Feedback vieler Eltern und Kinder, 

sollte in diesen Gruppen das gemeinsame Turnen ohne Wettkampfdruck möglich sein und der Spaß an der 

Akrobatik im Vordergrund stehen. Schnell sind diese Gruppen an ihre Kapazitätsgrenzen gestoßen. Zahlrei-

che Anfragen während der Saison mussten wir leider ablehnen. Gleichzeitig standen wir vor dem Problem 

einer hohen Drop-Out-Quote während des Jahres, was zwar einerseits neuen Kindern einen Einstieg  

ermöglichte, jedoch auch einen hohen organisatorischen Aufwand nach sich zog. Auch die Planung von  

Neueinstiegen war nicht möglich. 

Im Sommer fiel dann die Entscheidung, diese Gruppen in einzelne Akro-Kurse umzugestalten, um die An-

fänge in der Sportakrobatik und in unserem Verein in einen planbaren Rahmen zu bringen. Inzwischen ist 

das Leistungsniveau in den Wettkampfgruppen so hoch, dass ein direkter Einstieg ohne akrobatische Vorer-

fahrung oft zu Überforderung führt. In den Akro-Kursen lernen Kinder, die später auch eine Wettkampfteil-

nahme anstreben, die entsprechenden turnerischen Grundlagen; aber natürlich sind die Kurse auch für all 

jene geeignet, die einfach ohne Druck oder ein Wettkampfziel, gemeinsam turnen möchten.  

Unsere Kurse haben eine Dauer von jeweils 10 Einheiten mit 1 bis 1,25 Stunden, und finden drei Mal im 
Jahr statt. Es kann nur ein Kurs im Jahr besucht werden, oder auch alle drei, je nach Interesse der Kinder. 
Bereits ab 3 Jahren kann bei den "Akro Minis" mitgemacht werden, für 6-10-Jährige bieten wir die "Akro 
Kids". Diese Kurse sind sowohl für Anfänger als auch für Kinder, die bereits geturnt haben, geeignet. Die 
"Akro Teens" sind für die Altersgruppe der 11-15-Jährigen, hier haben wir eine Anfänger- und eine Fortge-
schrittenengruppe. Unsere 6 Akro Kurse haben im Herbst knapp 100 Kinder besucht und werden von 12 
ehrenamtlichen Trainerinnen betreut. Aufgrund der immer noch großen Nachfrage bemühen wir uns um ei-
ne Ausweitung der Kapazitäten und haben für die neu startenden Kurse im Jänner bereits 110 Plätze befüllt. 
Besonders freut uns natürlich, dass zwei Drittel der bestehenden TeilnehmerInnen unsere Kurse weiter be-
suchen, gleichzeitig ergibt sich aber so auch für viele neue Kinder die Möglichkeit, im Jänner erstmals in die 
Akrobatik hineinzuschnuppern.  
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Wettkampfsport 

Wie auch in den vergangenen Jahren stellt die Wettkampfgruppe eine große Säule unseres Vereins dar. 

Hier ist das Ziel die erfolgreiche Teilnahme an nationalen Wettkämpfen (in den Klassen Kinder 2 & 1,  

Jugend 3, und Offene 2 & 1).  In 6 Gruppen bereiten sich so knapp 90 Sportlerinnen in etwa 35h pro Woche 

unter der Anleitung von 18 ehrenamtlichen Trainerinnen auf die Wettkampfsaison 2019 vor. Die Sportlerin-

nen haben eine optimale Betreuung durch die zahlreichen motivierten Trainerinnen: auf je 2-3 Formationen 

kommt eine Person zur Betreuung. Um das Training laufend auf dem neuesten Stand zu halten, nehmen die 

Trainerinnen der Wettkampfgruppe einerseits an Ausbildungen teil: Einige haben im Herbst den ÖFT-

Übungsleiterkurs abgeschlossen oder befinden sich gerade in der Ausbildung der Bundessport-Akademie 

zur staatlich geprüften Sportakrobatik-Instruktorin. Andererseits finden in regelmäßigen Abständen Treffen 

des gesamten Trainerteams der USA Krems statt, bei denen Trainingstipps sowie neue Übungen und Tech-

niken ausgetauscht und diskutiert werden.  

Höhepunkt und großes Ziel der Wettkampfgruppe ist die Qualifikation für 

die Österreichischen Meisterschaften am 15. und 16. Juni in Waidhofen/

Thaya. Um dieses Ziel zu erreichen steht die Teilnahme an vielen nationa-

len Ereignissen auf dem Programm (Landesmeisterschaften in NÖ, Wien 

und der Steiermark, Bewerbe im Kids-Cup…). Daneben gibt es die Mög-

lichkeit zur Teilnahme an verschiedenen Trainingstagen gemeinsam mit 

anderen Niederösterreichischen Vereinen - so lernen unsere Sportler 

auch die anderen Vereine kennen und erhalten neuen Input und die Mög-

lichkeit zu einem zusätzlichen Training.  

Die Sportlerinnen in diesen Klassen zeigen jedes Jahr aufs Neue, dass großartige Leistungen auch möglich 

sind, ohne Leistungssport zu betreiben. Mit 5-6h Training pro Woche erzielen die Formationen der USA 

Krems bei den nationalen Wettkämpfen regelmäßig Podestplätze!  

Eine Besonderheit innerhalb des Wettkampfsports stellt die Aufbaugruppe dar. Die Kinder dieser Gruppe 
nehmen noch an keinen Wettkämpfen teil, trainieren jedoch bereits 2x wöchentlich, um an den Grundlagen 
zu arbeiten und so optimale Voraussetzungen zu schaffen, um in der nächsten Saison in eine Wettkampffor-
mation zu wechseln.  
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Leistungszentrum Sportakrobatik Krems 

Das Leistungszentrum Sportakrobatik Krems besteht seit 2015 und hat den Zweck, talentierte SportlerInnen 

speziell zu fördern um den Anschluss an die internationale Spitze zu finden. Die Trainingseinheiten im LZ 

unterscheiden sich zu den allgemeinen Trainingseinheiten im Verein USA Krems durch die Betreuung der 

Sportlerinnen in sehr kleinen Trainingsgruppen, durch die höhere Anzahl an Trainingseinheiten und durch 

die Möglichkeit der Teilnahme an Trainingslagern und Wettkämpfe im In- und Ausland. 

Im LZ wurden Struktur und Aufnahmekriterien mit Beginn der Saison 2018/19 mit dem Ziel des Anschlusses 

an die internationale Spitze erneut angepasst. Um die Qualität unseres Trainings laufend zu verbessern 

besuchen unsere Trainerinnen verschiedene Fortbildungen (ÖFT Übungsleiterkurs, Instruktorenausbildung 

der BSPA, FIG-Academy). So fließen neue aktuelle Erkenntnisse in die Trainingsgestaltung ein, die in ei-

nem monatlichen Trainingskonzept festgehalten wird.  

Neben dem „klassischen“ Akrobatiktraining steht im LZ auch spezielles Tanztraining sowie Mentaltraining im 

Trainingsplan, zusätzlich finden einige Einheiten in der Kunstturnhalle in St. Pölten statt. Daneben ist für ei-

ne physiotherapeutische Erstabklärung gesorgt und in Ernährungsworkshops bekommen die Sportlerinnen 

Tipps zur passenden und gesunden Ernährung für Leistungssportler. 

Im LZ Akrobatik Krems wird, je nach Gruppe, 4-6mal pro Woche jeweils ca. 3 Stunden trainiert. Es gibt 4 

Altersgruppen: Nachwuchs (6-16 Jahre), Jugend (11-16 Jahre), Junioren (12-19 Jahre) und Elite (ab 15 Jah-

re). Mit September starteten 13 Formationen unter der Betreuung von 12 ehrenamtlichen Trainerinnen in die 

neue Trainingssaison im LZ Krems: 7 Formationen im Nachwuchs und jeweils 3 Formationen in der Jugend 

und bei den Junioren/Elite.  

Nachwuchsarbeit bereits im LZ  

Um schon die jüngsten Talente entsprechend zu fördern, ist eine Aufnahme im LZ in der Gruppe 

„Nachwuchs“ bereits ab 6 Jahren möglich. Ziel des Nachwuchs-LZ ist durch frühzeitige ideale Betreuung die 

entsprechenden akrobatischen und sportmotorischen Grundlagen zu schaffen, sodass diese Sportlerinnen 

später den Einstieg in die höheren Klassen optimal meistern können. Durch das gemeinsame Training mit 

den Junioren und Senioren im LZ Krems lernen unsere Nachwuchsformationen von klein auf das Training 

der „Großen“ kennen. 

Unsere Nachwuchs-Formationen treten bei nationalen Wettkämpfen in der Klasse Jugend 2 an, bereiten 

sich aber gleichzeitig auf erste internationale Wettkampfteilnahmen vor, um auch dort Erfahrungen zu sam-

meln.  

14 Sportlerinnen gelingt Aufnahme in den ÖFT Nationalkader 

Fünf Formationen haben die Aufnahme in den ÖFT-Nationalkader geschafft. Das Ziel ist die Teilnahme an 

verschiedenen internationalen Wettkämpfen im Sommersemester und schlussendlich die Qualifikation für 

die Europameisterschaften bzw. European Age Group Games im Herbst 2019. Als Mitglieder des National-

kaders haben diese Formationen nicht nur durch zusätzliche Trainingswochenenden eine noch höhere  Trai-

ningsintensität, sondern bekommen auch die Möglichkeit, ihre Technik mit Gasttrainern aus Großbritannien 

oder Portugal zu verbessern. An der Artistik wird intensiv mit Unterstützung einer Balletttrainerin gearbeitet. 

Darüber hinaus wird das Training von einem Sportwissenschaftler professionell begleitet. Ein Highlight war 

der Besuch zweier Choreografen aus Belgien und Großbritannien, die eigens zur Erstellung von Wettkampf-

choreografien angereist sind.  

Den straffen Trainingsplan meistern unserer Sportlerinnen sowohl im Nachwuchsbereich als auch im Natio-
nalkader mit Bravour und wir sind stolz auf alle 33 Sportlerinnen, mit denen wir diesen Weg gehen dürfen. 
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Showauftritt der NoComp Gruppe beim Vorsorgepreis 2018  
 
Am Sonntag, dem 14.01.2018, wurden im Auditorium Grafenegg zum insgesamt siebten Mal die Sieger-
projekte des Vorsorgepreises ausgezeichnet. Unter der Leitung von Jasmin Pflügl durften 12 Sportlerin-
nen der NoComp Gruppe der Union Sportakrobatik Krems ihr Können im Zuge der Eröffnungsshow dar-
bieten. Der Auftritt wurde von einem Chor mit Livemusik begleitet und sorgte sowohl beim Publikum als 
auch bei der anwesenden Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner für Begeisterung.  
Der Vorsorgepreis unterstützt die Bewusstseinsbildung im Bereich der Gesundheitsvorsorge. Dabei wer-
den Projekte angestrebt, die sich mit der Gesundheitsförderung und Prävention befassen. Dass regelmä-
ßige Bewegung und die damit einhergehende Freude besonders fit hält und gut für die Gesundheit ist, 
wurde mit dem Showauftritt klar gezeigt. 
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Flanders International Acro Cup 

 

15.2.-17.2.2018 

Für 3 Formationen der Union Sportakrobatik Krems startete die Saison mit dem int. Acro Cup in Puurs, 

Belgien. Am ersten Wettkampftag konnten die Mädels bereits sehr gute Leistungen zeigen und platzierten 

sich im internationalen Mittelfeld. Besonders spannend wurde es für Anika Direder und Livia Haizinger so-

wie für Sophie Lindner, Caroline Gamper und Sophia Hauer, die zum ersten Mal in dieser Formationszu-

sammensetzung an einem Wettkampf teilnahmen. Das Damenpaar Amelie Gattinger und Eva Loibenböck 

zeigte im Finale eine nahezu fehlerfreie Kür mit 24,450 Punkten und erreichte den 10. Gesamtrang von 

insgesamt 13 Formationen. 
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Maia, Portugal, 1.3.2018-4.3.2018  
 
Die Acro Welt traf sich in Portugal. Mit dabei waren auch 4 Formationen der Union Sportakrobatik 
Krems. Der erste Wettkampftag gestaltete sich überaus erfolgreich. 

Emily Schramek, Paula Pregesbauer und Lena Ulrich, die in die-
ser Zusammensetzung ihren ersten Wettkampf bestritten, schlu-
gen sich sehr gut. Sie belegten in der Klasse 13-19 mit 24,000 
Punkten in der Balance den 14. Zwischenrang. Ihre Teamkolle-
ginnen Kerstin Schober, Anja Starkl und Divna Heiss zeigten in 
ihrer Balancekür sehr schwierige Elemente und wurden mit 
25,900 Punkten und dem 8. Platz belohnt.  
Denise Jascha, Amelie Werner und Ella Stiglitz starteten erstmals 
in der Klasse 12-18 und erreichten mit einer soliden Tempokür 
den beachtlichen 23. Platz im starken Teilnehmerfeld von 33 

Startern. Die FIG Acro World Cup Teilnehmerinnen Florentina Gruber, Melanie Trautenberger und Victo-
ria Loidl erturnten mit ihrer Balancekür trotz eines schweren Fehlers bei einem Element mit 24,470 Punk-
ten den 8. Platz. 

Mit einer schönen Balancekür schlossen Denise Jascha, Ame-

lie Werner und Ella Stiglitz den Wettkampf in Maia ab. Sie er-

reichten trotz eines kleinen Fehlers 24,750 Punkte. In der End-

wertung bedeutete das Platz 21. Dem Word Cup Trio Florenti-

na Gruber, Melanie Trautenberger und Victoria Loidl gelang 

eine sehr gute Tempokür. Sie durften sich über 25,840 Punkte 

und den 7. Platz freuen und qualifizierten sich somit für das Fi-

nale. Eine ebenso gute Leistung zeigten Kerstin Schober, Anja 

Starkl und Divna Heiss die ihre Tempokür mit 25,600 Punkten 

abschlossen. Endwertung: Platz 9  

Den Abschluss des 2 Wettkampftages machten Emily 

Schramek, Paula Pregesbauer und Lena Ulrich, die mit ihrer Tempokür 23,970 Punkte erreichten.  

Sie finalisierten den Wettbewerb mit dem 14. Platz.  

Das World Cup Trio Florentina Gruber, Melanie Trautenberger und Victoria Loidl erkämpfte sich im  

Finale den 6. Platz. 
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Drei Mal 1. Platz für Kremser Sportakrobatinnen  

  

Am Sonntag, den 11. März, wurde in Karlstein an der Thaya der 1. Sportakrobatik-Wettkampf 

(Wettkampfklasse „First Step“ und „Kids Cup“) dieser Saison ausgetragen.  

Dabei präsentierte sich die Mannschaft aus Krems hervorragend und holte drei Mal Gold. 

In der Kategorie „First Step“- , in der zumindest eine Partnerin noch nie bei einem Wettkampf angetreten 

ist, belegten Caroline Riedl und Kassara Speiser den 1. Platz.  

Bei den Paaren in der Klasse „Kids Cup“ erreichten Malin Zigler und Lea Müllner die Goldmedaille. Emma 

Brodner und Laura Skorsch sicherten sich mit einer tollen Leistung den 3. Platz.   

Auch die Kremser Trios waren an diesem Tag unschlagbar. Ella Geppel, Damaris Crisan und Anna-

Katharina Klatovsky freuten sich über den 1. Platz. Gefolgt wurden sie von ihren Teamkolleginnen Amelie 

Ertl, Chiara Endredy und Lea Reisinger, welche den 2. Platz erturnten.   

Die weiteren Platzierungen:  

Kinder 1 Paare:  

4. Anna Tschak und Katharina Roth  

8. Emma Fürnkranz und Lauryn Aurelia Umgeher  

9. Juno Riedl-Söllner und Konstanze Toifl  

Kinder 1 Gruppen:  

7. Sophie Stampfer, Julia Stattin und Johanna Speiser 

9. Enya Schartner, Heidi Scheck und Theresa Weinreich 
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Kids Cup Teil 2 und 1st Step in Horn am 14.4.2018 

 

Die Kremser Sportakrobatinnen starteten am Samstag beim Kids 

Cup und 1st Step in Horn und konnten sowohl bei den Paaren als 

auch bei den Gruppen die Goldmedaillen mit nach Hause nehmen. 

  

Emma Brodner und Laura Skorsch gelang eine nahezu fehlerfreie 

Kür und erzielten damit den 1. Platz. Ihre Mannschaftskolleginnen 

Malin Zigler und Lea Müllner freuten sich über den 3. Platz. Der un-

dankbare 4. Platz ging an Emma Fürnkranz und Lauryn Aurelia Um-

geher. Bei den Trios schnapp-

ten sich Ella Geppel, Damaris 

Crisan und Anna-Katharina Kla-

tovsky die Goldmedaille. Platz 5 

erreichten Amelie Ertl, Chiara 

Endredy und Lea Reisinger. Ge-

folgt wurden sie von Enya 

Schartner, Heidi Scheck und 

Theresa Weinreich auf dem 6. 

Platz. „Die Mädchen haben wie-

der einmal ihr Können und ihre 

Nervenstärke bewiesen. Wir sind alle sehr stolz auf die Teilnehmerinnen!”, meinte Trainerin Katharina 

Braunschweig zufrieden.  

 

Kids Cup Teil 3 und 1st Step in Krems am 29.4.2018  

 

Auch beim dritten und somit letzten Wettkampf der Kids-Cup-Saison waren die Formationen der 

USA Krems top.  

Bei den Paaren erreichten Emma Brodner und Laura Skorsch auch diesmal den ersten Platz. Juno Riedl 

Söllner und Konstanze Toifl durften sich über die Bronzemedaille freuen. Dicht gefolgt von Anna Tschak 

und Katharina Roth, die auf dem undankbaren vierten Platz landeten .  

Bei den Trios standen unangefochten zum dritten Mal Ella Geppel, Damaris Crisan und Anna - Katharina  

Klatovsky ganz oben am Stockerl.    

Weitere Platzierungen Paare:  

5. Malin Zigler, Lea Müllner  

8. Emma Fürnkranz, Lauryn Aurelia Umgeher  

Weitere Platzierungen Trios:  

5. Amelie Ertl, Chiara Endredy, Lea Reisinger  

7. Enya Schartner, Heidi Scheck, Theresa Weinreich  

8. Sophie Stampfer, Julia Stattin, Johanna Speiser  
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Auch bei den Gesamtwertungen konnten die Kremser gleich 

drei Medaillen mit nach Hause nehmen: Malin Zigler und Lea 

Müllner strahlte in Gold, Emma Brodner und Laura Skorsch 

in Silber. Bei den Trios erhielten Ella Geppel,   

Damaris Crisan, Anna - Katharina Klatovsky   

die Goldmedaille.  

Weitere Platzierungen Gesamtwertung Paare:  

5. Anna Tschak, Katharina Roth   

6. Juno Riedl-Söllner, Konstanze Toifl  

8. Emma Fürnkranz, Lauryn Aurelia Umgeher  

Weitere Platzierungen Gesamtwertung Trios:  

4. Amelie Ertl, Chiara Endredy, Lea Reisinger  

6. Enya Schartner, Heidi Scheck, Theresa Weinreich  

8. Sophie Stampfer, Julia Stattin, Johanna Speiser   

Bei der Mannschaftswertung überließ die USA Krems nur einen Stockerlplatz den anderen Vereinen -  

sowohl der erste als auch der dritte Platz ging an die Kremser. 

1. Platz Krems 1:  

Malin Zigler, Lea Müllner   

Juno Riedl-Söllner, Konstanze Toifl  

Amelie Ertl, Chiara Endredy, Lea Reisinger  

Ella Geppel, Damaris Crisan, Anna-Katharina Klatovsky  

3. Platz Krems 2:  

Anna Tschak, Katharina Roth  

Emma Brodner, Laura Skorsch  

Enya Schartner, Heidi Scheck, Theresa Weinreich 
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Internationaler Acro Cup, Italien, Cesenatico 

 
Für einige Akrobatinnen startete die Saison gleich mit einem internationalen Bewerb. Beim Acro Cup in 
Cesenatico, Italien konnten die Kremserinnen in der Klasse C1 auch gegen die europäische Konkurrenz 
bestehen. Mit einer sehr eleganten Kür überzeugten Clara Wildeis und Celina Loidl, die sich die Silber-
medaille schnappten. Den 5. von insgesamt 17. Plätzen erreichten Sanna Brunner und Celina Lagler. 
Ihre Teamkolleginnen Celine Jascha, Valentina Schmoll und Viktoria Harauer freuten sich bei den Da-
mengruppen ebenfalls über den 5. Platz und komplettierten den Kremser Erfolg.  

In der Klasse C2 sicherte sich das Trio Laura Heiß, Iris 
Übl und Larissa Dornhackl mit ihrer Kombikür den wohl-
verdienten 2. Platz.  
Svenja Maglock, Nicola Schiebl und Dina Dolleschka so-
wie das Damenpaar Sophie Tüchler und Hannah Gartler 
qualifizierten sich in der Klasse 11-16 für das Finale. Sie 
belegten den 5. Platz in der Gesamtwertung. 

Trotz der Umstellung von Trio auf Paar knapp eine Wo-
che vor Abreise, erreichten Katharina Heiss und Fabiana 
Walzer in der Kategorie B2 sowohl mit der Balance- als 
auch mit der Tempokür jeweils den 3. Platz. 

Celina Moser und Lea Parisot belegten mit beiden Küren 
jeweils den hervorragenden 6. Platz. 

Bei den Trios sicherten sich Ida Haimel, Sina Prokop und Emma Tüchler mit ihrer Balancekür den 7. und 

mit der Tempokür den 8. Platz.  

Stolz zeigten sich die Trainerinnen Monika Söllner und Sofie Schiebl, sowie die Kampfrichterinnen 

Raphaela Reimelt  und Laura Loidolt: „Mit solchen Leistungen bereits am Anfang der Wettkampfsaison 

kann man positiv in die Zukunft blicken. Man darf sich auch bei den österreichischen Wettkämpfen eini-

ges erwarten.“ 
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World Age Group Competition 11-16  

 

Bei der Weltmeisterschaft der Sportakrobatik in Antwerpen (Belgien) 

konnten am 4. und 5. April die Akrobatinnen in der Nachwuchskatego-

rie 11-16 Jahre gute Leistungen abrufen. Amelie Gattinger und Eva 

Loibenböck zeigten zwei solide Küren und konnten im extrem starken 

Teilnehmerfeld den 30. Platz erreichen. Ihre Mannschaftskolleginnen 

Caroline Gamper, Sophie Lindner und Sophia Hauer, die in dieser Zu-

sammenstellung ihren ersten Wettkampf bestritten, ließen Formationen 

aus Tschechien, Südafrika, Brasilien, China und Mexiko hinter sich. 

Sie belegten den 31. Gesamtrang. 

World Age Group Competition 12-18; 13-19 

Denise Jascha, Amelie Werner und Ella Stiglitz, die in der Klasse 12-18 Jahre 

antraten, zeigten am ersten Wettkampftag eine solide Tempokür. Mit ihrer Ba-

lancekür landeten sie schließlich auf dem 27. Gesamtrang und ließen Formati-

onen aus Kanada, Australien, Georgien, Ungarn, Italien, Finnland und der 

Schweiz hinter sich. Kerstin Schober, Anja Starkl und Divna Heiss sowie Emily 

Schramek, Paula Pregesbauer und Lena Ulrich starteten in der Klasse 13-19. 

Nach einigen organisatorischen Fehlern des Veranstalters wurde die Balance-

kür von Emily Schramek, Paula Pregesbauer und Lena Ulrich vorgezogen. Sie 

mussten ohne aufzuwärmen ihre Übung absolvieren und meisterten diese 

Hürde hervorragend. Mit ihrer zweiten Kür belegten sie am Ende den 26. Platz. Ihre Teamkolleginnen 

Kerstin Schober, Anja Starkl und Divna Heiss vertraten Österreich mit einer gut geturnten Balancekür am 

ersten Tag und freuten sich nach einer gelungenen 

Tempoübung über den 20. Platz. 
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Elite 
 

Von 13.4. - 15.4.2018 krönten die Elite-Entscheidungen die Veranstaltung. Vertreten wurde die Union 

Sportakrobatik Krems durch die Eliteformation Florentina Gruber, Victoria Loidl und Melanie Trautenber-

ger. Der Nationaltrainer Miguel Moraes Vaz und Kornelia Kozyga waren zuversichtlich, bei der größten 

Sportakrobatik-Veranstaltung des Jahres gute Leistungen ihrer Sportlerinnen zu sehen. ÖFT Bundesfach-

wartin DI Theresa Longin: „Wir haben die Osterferien gemeinsam zur Wettkampfvorbereitung sehr gut ge-

nutzt. Unsere Leistungskurven stimmen, daher sind wir optimistisch."  

Nach 3 Küren erreichten sie schließlich den 17. Gesamtrang. Hervorzuheben war dabei ihre Kombikür, mit 

der sie sich mit Platz 9 unter die ersten Zehn kämpfen konnten.  

Medaillenregen bei den SPORTUNION NÖ Landesmeisterschaften in Horn.  

 

In professionell choreografierten Darbietungen stellten die Kremserinnen erneut das Topniveau ihres Ver-

eins anspruchsvoll zur Schau.  

In der Kategorie Offene 2 erreichten die Wachauerinnen gleich 5 von 6 Podestplätzen und ließen die 

Konkurrenz hinter sich blass aussehen. Das Trio Barbara Löffler, Alice Seitz und Julia Huber jubelte über 

die Goldmedaille. Silber glänzten Julia Topf, Katharina Wit und Chiara Lepolt. Nadine Antl, Linda Schritt-

wieser und Jennifer Rezucha belegten den 3.Platz. Zusätzlich schrammten Lara Gschwandtner, Viktoria 

König und Klara Kühtreiber mit Platz 4 nur knapp an einer Medaille vorbei. Bei den Damenpaaren wurde 

es auf dem Siegerpodest eng, da sich sowohl Nina Kirchknopf und Magdalena Brandstetter als auch  

Emilie Huth und Katrin Körbler mit einer ex aequo Wertung über Gold freuen konnten. 
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In der Klasse Jugend 3 waren die Kremserinnen einfach nicht zu toppen und spazierten allesamt mit Me-

daillen nach Hause. Bei den Trios dominierten Sophia Kopriva, Viola Weichselbaum und Sofia Tauber, 

die sich mit ihrer Kür gleichzeitig die Höchstwertung des Tages sicherten. Viktoria Harauer, Valentina 

Schmoll und Celine Jascha glänzten in Silber. Bei den Paaren beanspruchten die Kremser Athletinnen 

alle Plätze, die auf dem Siegertreppchen verfügbar waren. Ganz oben standen Celina Loidl und Clara 

Wildeis, gefolgt von Lucia Doppler und Linda Kagerer auf Platz 2. Marie Decker und Elena Schartner 

komplettierten den Kremser Erfolg mit der Bronzemedaille.  

In der stark besetzten Jugendklasse 2 sicherte sich das Trio Sophie Beyrer, Viktoria Direder und Anna 

Pfeifer den 2. Platz. Larissa Dornhackl, Iris Übl und Laura Heiß errangen Bronze. In der Paarwertung 

konnten sich Svea Strohmeier und Pia Hildwein mit Platz 3 durchsetzen.  

Somit konnten die Trainerinnen nach dem ersten Wettkampf der Jugendgruppen in dieser Saison mehr 

als zufrieden bilanzieren und zuversichtlich auf die nächsten Bewerbe blicken. 
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Steirischer Cup in Graz am 11.5.2018   

 

Am Samstagvormittag zeigten die Formationen der Klassen Jugend 3 und Offene 2 ihr Können. Die Paare 

der Jugend 3 erreichten mit ihren Küren zwie Podestplätze. Gold ging an Clara Wildeis und  

Celina Loidl, Bronze an Elena Schartner und Marie Decker.  

Die Damengruppen taten es ihnen fast gleich. Über Gold freuten sich Viola Weichselbaum, Sofia Tauber 

und Sophia Kopriva, gefolgt von Celine Jascha, Valentina Schmoll und Viktoria Hauer, die die Silberme-

daille mit nach Hause nahmen.   

Den niederösterreichischen Erfolg setzten die Sportlerinnen der Klasse Offene 2 Paare fort. Gold erturnten 

Kerstin Weber und Finja Strohmeier. Über Silber durften sich Katrin Körbler und Emilie Huth freuen.   

Das Trio der Offenen 2 Linda Schrittwieser, Jennifer Rezucha und Nadine Antl beendete den erfolgreichen 

Vormittag mit einer Goldmedaille. Ein Treppchen tiefer standen Chiara Leopold, Katharina Wit und Julia 

Topf.  

Erfolgreich verlief auch der zweite Tag für die Kremser Delegation .  

In der stark vertretenen Gruppe Jugend 2 konnten sich Emely Axmann, Annika Reif und Emma Dolleschka 

über Silber freuen. Charlotte Pridun, Julia Wellemsen und Barbara Hager errangen Platz 4.  

In der Klasse Offene 1 jubelten Katharina Heiss und Fabiana Walzer mit einer hervorragenden Leistung 

über Gold, gefolgt von Celina Moser und Lea Parisot auf Platz 2. 
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Kremser Akrobatinnen beim Steirischen Kids Cup in Graz erfolgreich 

2 Kremser Formationen (ein Paar und ein Trio) machten 

sich auf den langen Weg nach Graz um dort ihr Können 

unter Beweis zu stellen.  

Betreut und vorbereitet von Trainerin Pia Oblitschnig er-

turnte das Paar Emma Fürnkranz und Lauryn Aurelia 

Umgeher in einem großen und starken Teilnehmerfeld 

den hervorragenden 5. Platz.  

Bei den Trios konnten Enya Schartner, Theresa Wein-

reich und Heidi Scheck die Silbermedaille für sich bean-

spruchen und mit nach Hause nehmen.  

Miriam und Jasmin Pflügel, die als Kampfrichterinnen 

tätig waren, gratulierten im Anschluss  den beiden For-

mationen für die tolle Leistung.  

Trainerin Pia Oblitschnig zeigte sich sehr zufrieden und 

zuversichtlich für den nächsten Wettkampf: "Ich bin stolz 

auf die Mädels. Es hat sich gezeigt, dass wir auch in an-

deren Bundesländern vorne dabei sind!" 
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Bei den Damengruppen konnten Christina Leitner, Cara Übl und Emma Engelbrecht mit einer soliden Leis-

tung über Bronze jubeln.  

Amelie Gattinger und Eva Loibenböck holten sich nach zwei starken Wettkampftagen die Goldmedaille in 

der Klasse Jugend 1, ebenso wie das Trio Caroline Gamper, Sophie Lindner und Sophia Hauer. 

Bei den Junioren 2 mussten sich Denise Jascha, Amelie Werner und Ella Stiglitz knapp geschlagen geben 

und wurden mit Silber belohnt.  

An Victoria Pirker und Jimena Wagensonner ging der 2. Platz, dicht gefolgt von ihren Vereinskolleginnen 

Naomi Avery und Anna Engelbrecht.  

Gold glänzte bei Kerstin Schober, Anja Starkl und Divna Heiss, die in der Klasse Junioren 1 starteten, ge-

folgt von Emely Schramek, Paula Pregesbauer und Lena Ulrich auf Platz 2.  

Die hervorragenden Küren der Elitegruppe Florentina Gruber, Melanie Trautenberger und Victoria Loidl 

wurden mit Gold und viel Applaus belohnt. 
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Tolle Ergebnisse beim Cup der Stadt Wien 

Am Samstag besuchten die Kremser Akrobatinnen die Bundeshauptstadt Wien um in den Klassen  
Jugend 3, Jugend 2 und Offene 2 ihr Können unter Beweis zu stellen.   
Einen wahren Medaillenregen gab es bei den Damenpaaren der Klasse Jugend 3. Alle Medaillenplätze 
gingen an die Kremser.  
In Gold glänzten Linda Kargerer und Lucia Doppler. Ihre Teamkameradinnen Clara Wildeis und Celina 
Loidl erreichten den 2. Platz. über Platz 3 freuten sich Elena Schartner und Marie Decker. Auch bei den 
Trios ließen sich die Wachauerinnen die Medaillen nicht streitig machen. Die Goldene holten sich Sophia 
Kopriva, Sofia Tauber und Viola Weichselbaum. Die Bronzemedaille schnappten sich Celine Jascha, Va-
lentina Schmoll und Viktoria Harauer.   

In der stark besetzten Klasse Jugend 2 setzten sich Sanna Brunner und Celina Lagler durch und jubelten 
über den 2. Platz. Julia Huber, Alice Seitz und Barbara Löffler setzten ihren Erfolgslauf fort und bestätig-
ten mit der Goldmedaille ihre guten Leistungen in der Klasse Offene 2. Der 2. Platz ging an Lara 
Gschwandtner, Klara Kühtreiber und Victoria König.  
Das Damenpaar Magdalena Brandstetter und Nina Kirchknopf durfte sich über Gold freuen.  
Kira Korjagina und Birgit Raidl komplettierten den Kremser Erfolg mit dem 3. Platz. 
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Am Sonntag standen die höheren Klassen im Mittelpunkt des Wettbewerbes.   

In der Klasse Junioren 2 Damenpaare erreichten Livia Haizinger und Anika Direder den 1. Platz. Anna En-

gelbrecht und Naomi Avery belegten den 3. Platz.   

Auch in der Klasse Offene 1 bewiesen die Kremser ihre Vormachtstellung. Das Trio Emma Tüchler, Ida 

Haimel und Sina Prokop strahlten in Gold. Bei den Paaren sicherten sich Fabiana Walzer und Katharina 

Heiss trotz sehr kurzer Vorbereitungszeit den hervorragenden 2. Platz. Gefolgt wurden sie von Lea Parisot 

und Celina Moser auf Platz drei.  

In der stark besetzten Klasse Jugend 1 freuten sich Dina Dolleschka, Nicola Schiebl und Svenja Maglock 

über den 3. Platz. Bei den Paaren waren die Niederösterreicherinnen nicht zu schlagen. Die Goldmedaille 

ging an Hannah Gartler und Sophie Tüchler. Über Silber jubelten Veronika Henning und Katharina  

Gallauner.  

„Die harten Vorbereitungen haben sich ausgezahlt, wir haben auch in der Bundeshauptstadt bewiesen, 

dass wir in allen Klassen vorne mit dabei sein können.“ meinten die Trainerinnen Daniela Maurer und 

Eden Ben-Sadon stolz. 
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Ehrung der Young Champions 

Am 14.5.2018 fand in Wiener Neudorf die Ehrung der Young Champi-

ons (Staatsmeister 2017) statt. Unsere Formationen Paula Pregesbau-

er, Marlies Pustzer und Emily Axmann sowie Anika, Victoria Pirker und 

Sophia Hauer wurden von Landesrätin Petra Bohuslav für ihre Leistun-

gen geehrt. Moderiert wurde der Festakt von Adi Niederkorn. 

Um SPORTUNION-Mitgliedern ein sicheres Umfeld und 

ein Klima des Respekts und der Fairness zu bieten, hat 

die SPORTUNION als  erster heimischer Dachverband 

einen seit 1. Juni 2018 gültigen Ehrenkodex.   

Unser Trainerteam hat geschlossen diesen Ehrenkodex 

unterzeichnet und setzt somit ein Signal für Respekt, 

Fairness und Sicherheit im Sport. 
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Am Samstag, 26. Mai 2018 und Sonntag, 27. Mai 2018 fanden in Amstetten die NÖ Landesmeisterschaf-

ten und der NÖ Cup in Sportakrobatik statt.  

Die Union Sportakrobatik Krems konnte am Samstag mit Top Leistungen ihre starke Position in Niederös-

terreich unter Beweis stellen. Insgesamt stellten sich 21 Formationen der Herausforderung in der Sport-

halle Amstetten. In der Klasse Jugend 3 waren die Athletinnen aus Krems nicht zu schlagen und behaup-

teten alle Stockerlplätze. Der 1. Platz ging an Celina Loidl und Clara Wildeis. Lucia Doppler und Linda Ka-

gerer sicherten sich den 2. Platz. Über den 3. Platz freuten sich Marie Decker und Elena Schartner. 

Genauso gut lief es bei den Damengruppen. Hier jubelten Sophia Kopriva, Viola Weichselbaum und Sofia 

Tauber über Gold. Knapp dahinter erreichten Viktoria Harauer, Valentina Schmoll und Celine Jascha den 

2. Platz. 

Die Kremserinnen mischten das Feld auch in der Klasse Offene 2  auf und zeigten mit allen Medaillenplät-

zen ihre Dominanz.  

Finja Strohmeier und Kerstin Weber lachten vom 1. Stockerlplatz. Gefolgt wurden sie von Nina Kirchknopf 

und Magdalena Brandstetter. Den 3. Platz erturnten Emilie Huth und Katrin Körbler.   

Bei den Damengruppen holten Nadine Antl, Linda Schrittwieser und Jennifer Rezucha Gold. Barbara Löff-

ler, Alice Seitz und Julia Huber wurden mit der Silbermedaille für ihre Leistungen belohnt.  

Den 3. Platz schnappten sich Julia Topf, Katharina Wit, und Chiara Lepolt. Knapp am Podest vorbei 

schrammten Lara Gschwandtner, Victoria König und Klara Kühtreiber auf dem 4. Platz 
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In der Klasse Jugend 2 freuten sich Anja Zigler und Katharina 

Heigl über den 3. Platz.   

5. Patz: Svea Strohmeier, Pia Hildwein   

6. Platz: Mia Louisa Eichinger, Joy Mgbechi   

8. Platz: Prisca Ceccarelli, Melanie Doppler  

Emma Dolleschka, Annika Reif und Emely Axmann strahlten 

in der Klasse Jugend 2 Damengruppen vom Siegerpodest. 

Sophie Beyrer, Viktoria Direder, Anna Pfeifer landeten auf 

dem 3. Platz.   

4. Platz: Larissa Dornhackl, Iris Übl, Laura Heiß  

5. Platz: Barbara Hager, Julia Wellemsen, Charlotte Pridun 

11. Anika Hager, Tina Reimelt, Pauline Lang 

Seite 22 



Am Sonntag stellten sich die höheren Klassen der Herausforderung, bestätigten ihre gewohnt guten Leis-
tungen und sicherten sich zahlreiche Landesmeistertitel.   
In der Klasse Junioren 2 Damengruppen waren die Kremser Athletinnen nicht zu schlagen. Denise 
Jascha, Amelie Werner und Ella Stiglitz durften sich über den NÖ Landesmeistertitel freuen. Über den  
2. Platz bei den Damenpaaren jubelten Jimena Wagensonner und Victoria Pirker. Platz 3 ging an Anika  
Direder und Livia Haizinger. 

Mit einer soliden Leistung war der Damengruppe Anja Starkl, Kerstin Schober und Divna Heiß der  
1. Platz in der Klasse Junioren 1 nicht zu nehmen. Gefolgt wurden sie von Emily Schramek, Paula  
Pregesbauer und Lena Ulrich auf dem 2. Platz. 

Eine hervorragende Leistung zeigte auch das Kremser Elite-Trio Florentina Gruber, Melanie  
Trautenberger und Victoria Loidl, die souverän den NÖ Landesmeister für sich beanspruchten. 

Fabiana Walzer und Katharina Heiss machten in der Offenen 1 alles richtig und beendeten den Wettkampf 
mit dem 1. Platz. Der 2. Platz ging an Lea Parisot und Celina Moser.  
Bei den Trios erreichten Emma Engelbrecht, Cara Übel und Christina Leitner die Silbermedaille. 
In der Klasse Jugend 1 Paare gelang Eva Loibenböck und Amelie Gattinger mit einer grandiosen Darbie-
tung der 1. Platz. Auch die Trios zeigten ihr Können. Der NÖ Landesmeistertitel ging an Sophia Hauer, 
Caroline Gamper und Sophie Lindner. Dina Dolleschka, Svenja Maglock und Nicola Schiebl lachten vom 
3. Stockerlplatz.  
Weitere Platzierungen:  
Jugend 1 Paare:   
Platz 5: Veronika Henning und Katharina Gallauner  
Platz 6: Hannah Gartler und Sophie Tüchler 
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Österreichische Staatsmeisterschaften vom 16.6.-17.6.2018 in Graz  
 
Starker Auftakt der Kremser am ersten Tag der ÖM 

Von den insgesamt 120 gemeldeten Formationen  gingen 74 am Samstag an den Start. Die Kremser De-
legation war an diesem Tag mit 21 Formationen der Verein mit dem größten Teilnehmerinnenfeld.  
Die Eröffnung erfolgte mit den Formationen der Offenen Klasse 2. Bei den Paaren freuten sich Finja 
Strohmeier und Kerstin Weber über Silber.   
Nadine Antl, Linda Schrittwieser und Jennifer Rezucha waren bei den Damengruppen erfolgreich und si-
cherten sich die Goldmedaille. Die Silbermedaille ging an Barbara Löffler, Alice Seitz und Julia Huber. 
Knapp am Stockerl vorbei auf dem 4. Platz  landeten Lara Gschwandtner, Victoria König und Klara 
Kühtreiber. 
Weitere Platzierungen Paare Offene 2:   
5. Emilie Huth und Katrin Körbler  
6. Nina Kirchknopf und Magdalena Brandstetter   

Bei den Paaren der Klasse Jugend 3 erturnten Celina Loidl und Clara Wildeis Gold, gefolgt von Lucia 
Doppler und Linda Kagerer mit Silber. Auf dem undankbaren 4. Platz reihten sich  Maria Decker und Ele-
na Schartner ein.  Bei den Trios strahlten, wie schon bei allen anderen Wettkämpfen, Sophia Kopriva,  
Viola Weichselbaum und Sofia Tauber vom 1. Podestplatz. Viktoria Harauer, Valentina Schmoll und  
Celine Jascha errangen Silber.  

Den Abschluss bildeten die Formationen der Klasse Jugend 2.  Emma Dolleschka, Annika Reif und  
Emely Axmann waren nicht zu schlagen und durften sich über Gold freuen. Barbara Hager, Julia Wellem-
sen und Charlotte Pridun in Bronze komplettierten die Stockerlplätze.   

Die weiteren Platzierungen Trios:  
7. Larissa Dornhackl, Iris Übl und Laura Heiss  
9. Sophie Beyrer, Viktoria Direder und Anna Pfeifer  
12. Anika Hager, Tina Reimelt und Pauline Lang  
Plätze der Paare:  
5. Svea Strohmeier und Pia Hildwein  
6. Joy Mgbechi und Mia Louisa Eichinger  
7. Anja Zigler und Katharina Heigl  
9. Prisca Ceccarelli und Melanie Doppler 
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Fulminanter Saisonabschluss mit Freude, Tränen, Spitzenleistungen und zahlreichen Medaillenplätzen. 
Bereits zum 22. Mal wurden die Österreichischen Meisterschaften der Sportakrobatik ausgetragen. Dieses 
Mal – und das zum ersten Mal – mit dem Zusatz Staatsmeisterschaften. Die Kremserinnen legten sich bei 
diesem Großevent mächtig ins Zeug und bewiesen auch in der steirischen Landeshauptstadt ihre Domi-
nanz in einem stark besetzten Teilnehmerfeld.  
In der Klasse Jugend 1 Damenpaare kührten sich Eva Loibenböck und Amelie Gattinger zum Österreichi-
schen Meister. Der 5. Platz ging an Hannah Gartler und Sophie Tüchler. Auf dem 7. Platz standen Veroni-
ka Henning und Katharina Gallauner.  
Ähnlich gut lief es bei den Damengruppen. Gold schnappten sich Sophia Hauer, Caroline Gamper und So-
phie Lindner. Dina Dolleschka, Svenja Maglock und Nicola Schiebl erreichten den 5. Platz. 

In der Klasse Offene 1 konnten sich Fabiana Walzer und Katharina Heiss über die Silbermedaille freuen. 
Der 3. Platz ging an ihre Teamkolleginnen Lea Parisot und Celina Moser.  
Bei den Trios belegten Emma Tüchler, Ida Haimel und Sina Prokop den undankbaren 4. Platz. Emma En-
gelbrecht, Cara Übl und Christina Leitner holten den 7. Platz.  

Livia Haizinger und Anika Direder strahlten in der Klasse Junioren 2 vom Siegerpodest.  
Jimena Wagensonner und Victoria Pirker gelang der 2. Platz. Anna Engelbrecht und Naomi Avery lande-
ten auf dem 4. Platz.   
Bei den Damengruppen der Klasse Junioren 2 überzeugten Denise Jascha, Amelie Werner und Ella Stig-
litz und holten die Silbermedaille.   
Divna Heiss, Anja Starkl und Kerstin Schober zeigten in der Klasse Junioren 1 auf und krönten sich zum 
Österreichischen Meister. Mit nur 0,120 Punkten Unterschied lachten Lena Ulrich, Paula Pregesbauer und 
Emily Schramek vom 2. Podestplatz. 

Das Elitetrio Victoria Loidl, Melanie Trautenberger und Florentina Gruber begeisterte sowohl das Publikum 
als auch die Kampfrichter und strahlte bei seinem letzten Wettkampf souverän vom Siegerpodest. Sie dür-
fen sich nun Österreichische Staatsmeisterinnen nennen. 
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Bundes-Kids-Cup in Spittal an der Drau 

Drei Stockerlplätze für Krems  

Beim 13. Bundes-Kids-Cup der in Spittal an der Drau ausgetragen wurde sicherten sich die Kremser Ak-

robatinnen die vordersten Ränge.  

Das Damenpaar Emma Brodner und Laura Skorsch eroberte die Silbermedaille. Ihre Teamkolleginnen 

Malin Zigler und Lea Müllner sicherten sich den vierten Rang.  

Bei den Trios holten sich Ella Geppel, Damaris Crisan und Anna-Katharina Klatovsky die Goldmedaille. 

Ganz besonders freuten sich Amelie Ertl, Chiara Endredy und Lea Reisinger über den dritten Platz. 

Auch bei den Mannschaftswertungen waren die Kremser Akrobatinnen auf den ersten beiden Rängen 

tonangebend. 
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Am Sonntag den 25.11.2018 trafen sich in Krems einige 

Formationen der Klassen Kinder 1 und Jugend 3 aus den 

Vereinen ATUS Amstetten, USV Dobersberg, Union Horn, 

ATV Wieselburg und USA Krems, um gemeinsam zu  

trainieren.  

Die Sportlerinnen und Sportler turnten nicht nur in ihren For-

mationen, sondern sie hatten auch die Chance die Akroba-

tinnen und Akrobaten aus den anderen Vereinen in Nieder-

österreich besser kennenzulernen. Auch die Trainerinnen 

und Trainer konnten sich über neue Übungen austau-

schen. Es war ein lustiger und erfolgreicher Tag, welcher 

sobald wie möglich wiederholt wird!  
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Die Union Sportakrobatik Krems begrüßt neun neu ausge-

bildete Übungsleiterinnen. In drei Wochenenden erhielten 

sie ein vertieftes praktisches und fachliches Wissen in der 

Sportakrobatik, aber auch in der Trainings- und Bewegungs-

lehre. „Es war spannend und aufregend sich mit anderen 

Trainerinnen und Trainern auszutauschen. Wir konnten viel 

voneinander lernen“, meinte die Teilnehmerin Josefa Löffler. 

Einige unserer Trainerinnen starteten Anfang Dezember mit 

der Instruktorausbildung und freuen sich schon jetzt darauf 

anschließend ihr Wissen an die Akrobatinnen und Akroba-

ten weiterzugeben. 

Von 2. -8. Dezember belegten die fünf Jungtrainer Eva-Maria Röglsperger,  Josefa Löffler, Katharina 

Braunschweig, Paula Pregesbauer und Victoria Loidl den ersten von drei Teilen des Sportakrobatik In-

struktors in Schielleiten. Emely Schramek, welche in unserem Seniors Damenpaar trainiert, nahm eben-

falls als Trainerin aus Wien bei diesem Kurs Teil. In den ersten Tagen der Woche bekamen sie einen spe-

zifischen Einblick in die Biomechanik und in die Bewegungslehre. Da die motivierten Vortragenden die Ein-

heiten so interessant gestalteten, konnten sich die Trainerinnen sehr viel neues Wissen aneignen, welches 

sie sofort in der nächsten Praxiseinheit anwenden konnten. Im 2. Teil der Woche startete der sportakroba-

tikspezifische Part, geleitet von der Bundesfachwartin für Sportakrobatik Theresa Longin und vom Natio-

naltrainer Miguel Moraes Vaz. Im Praxisbereich wurden die beiden vom 13-19 Trio und vom Seniors Da-

menpaar unterstützt. Hier konnte das schon vorhandene Wissen der Sportakrobatik gefestigt werden.   

„Es war wirklich eine tolle Woche. Wir hatten unglaublich viel Spaß zusammen und konnten so viel ler-

nen. Wir freuen uns schon auf die nächste Woche”, meinten die angehenden Trainerinnen. 
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Showauftritt der Magic Acrobatics bei der Judo Staatsmeisterschaft  

 

Am 27.10.2018 begeisterten die Akrobatinnen der Magic  

Acrobatics die Zuseher und Athleten der Judo Staatsmeister-

schaft in der Sporthalle Krems.   

Nach der Balancekür von Kerstin Schober, Anja Starkl und 

Divna Heiss ließen es die Sportlerinnen der Union Sportakro-

batik Krems bei ihrer Show ordentlich krachen. 

 

„Energy for life“ 2018 - Weihnachtsball für Kinder in der Hofburg  

 

Am 12.12.2018 wurde von der Organisation „Energy for life“ der Weihnachtsball für Kinder in der Hofburg in 

Wien veranstaltet. Das Motto des heurigen Balles lautete “Schneewittchen rettet Weihnachten”. Darum und um 

das 200-jährige Jubiläum von “Stille Nacht” drehte sich der Ball und das Programm. Neben den Kindern gestal-

teten auch bekannte Persönlichkeiten aus Film, Sport, Theater, Wirtschaft und Politik den Ball mit. Bereits zum 

fünften Mal durften auch die Magic Acrobatics die Kinderaugen funkeln lassen. Mit ihrer neuen Show verzau-

berten sie die kleinen und großen Gäste und freuten sich, an diesem vorweihnachtlichen Fest teilnehmen zu 

dürfen.  
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Akro Boys 

Der Versuch eine eigene "Akro Boys" Kurs zu starten, ist im September aufgrund zu geringer Anmelde-
zahlen leider nicht geglückt - auch wenn in anderen Ländern etwa gleich viele Burschen wie Mädels 
Sportakrobatik betreiben, bilden in Österreich die Jungs (leider) immer noch eine Ausnahme - das wollen 
wir ändern! Mit Beginn des zweiten Semesters im Februar möchten wir nochmal speziell die Burschen 
für die Sportakrobatik gewinnen und hoffen auf zahlreiche Anmeldungen von sportbegeisterten Burschen 
- Kursbeginn am 15.02., immer Freitag von 18:30 - 19:45 Uhr, 10 Termine. Alle Kurstermine und weite-
ren Infos finden Sie auf unserer Homepage unter "Trainingsgruppen" 
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Datum Veranstaltung Ort 

8.3. - 10.3.2019 MIAC Maia International Acro Cup + World Cup Portugal 

17.03.2019 NÖFT Kids Cup Teil 1 und First Step Horn 

24.03.2019 Offener Steirischer Kids Cup Graz 

30.3. - 31.3.2019 Offene Steirische Meisterschaften Graz 

06.04.2019 Offener NÖFT Kids-Cup und First Step Krems 

07.04.2019 Offene SPORTUNION NÖ Meisterschaft Krems 

12.4. - 14.4.2019 Weltcup Puurs, Belgien 

20.4. - 21.4.2019 Int. Meeting “Acro Cup for Clubs” Cesenatico, Italien 

27.04.2019 NÖFT Kids Cup Teil 3 und Frist Step Amstetten 

4.5. -5.5.2019 Offene NÖ Meisterschaft Horn 

25.5. - 26.5.2019 Offene Wiener Meisterschaft Wien 

01.06.2019 Offene Kärntner Meisterschaft Spittal/Drau 

02.06.2019 ÖFT Bundes Kids-Cup +ÖM Offene Klasse 2 Spittal/Drau 

15.6. - 16.6.2019 Int. Österreichische Sportakrobatik Meisterschaft Waidhofen/Thaya 

13.9. - 15.9.2019 LIAC International Acro Cup + World Cup Lissabon 

21.10. - 3.11.2019 Europameisterschaft Holon, Israel 
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Wir bedanken uns auf diesem Wege bei allen freiwilligen Helfern, bei  

unseren Sponsoren und Partnern sowie bei den Trainerinnen und  

Vorturnerinnen für die Mitarbeit im abgelaufenen Jahr und  

hoffen auf eine weitere gute Zusammenarbeit im Jahr 2019. 
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